N"—_—\ R '-‘.‘.'
/—'h_/-‘.' % “.'
- L p% At

1354 %\
A TN

% @‘l >

’ \\_,_., .l‘{‘ ’
1 r«-,.

Al

FONBEAUZARD



Thémes

SUJET n° 1
Créez une histoire a partir des 10 mots suivants :
o  Esprit
. Tablette
« Voyage
o  Heéritage
o  Chihuahua
o  Gratin dauphinois
o Panoplie
o  Extravagant
« Parapluie
« Espoir

SUJET n° 2
Paris 2024 : « Comment en est-on arrivé la ? »

SUJET n° 3

Ecrivez une lettre d’adieux humoristique

sk ke sfe sk sk sk sk sk ke sfe sk sk sk sk sk sk skosk skok

Membres du jury

ALEXANDRE Carmen, CHACON Nathalie, DELEDICQ Emmanuelle (élue),
DJELAOUI Catherine, LASGLEIZE Céline, MATAIX-DUPUIS Christine,
MIGNOT Mélanie (élue), REZE Tania (librairie « Les Passantes »).

BIGOT Jean-Louis, SIDOR Frédéric (élu), VILLATE André (élu), VILLEGA Bernard.



Dure journée

Ralph était couché 13, sur le lit, aprés le repos d’'une bonne nuit et, étant donné qu’un gros oreiller lui cachait
le réveil, il regardait la tablette appuyée sur les livres de I’étagére. L’écran affichait 11h55, il s’était réveillé trop tot.
Mais qu’est ce qui avait bien pu I'arracher des bras de Morphée un matin si beau ? Peut-étre le soleil qui caressait
son ventre grassouillet ou bien peut-étre ses esclaves qui passaient I'aspirateur au rez-de chaussée. Au bout d’une
dizaine de minutes a somnoler, Ralph qui n’aimait pas I'aspirateur décida de quitter de son lit afin de les enguirlan-
der. Il passa pres de la salle de bain, fit sa toilette et dévala les escaliers vers I'objectif de sa nouvelle quéte.

Arrivé devant I'esclave qui faisait tout ce bruit, Ralph lui expliqua qu’il était trop tot et qu’il était encore endormi.
Le probléme était que les esclaves de Ralph ne parlaient pas la méme langue que lui. lls marmonnaient une langue
étrange peuplée de mots formant un incompréhensible fouillis. A bien y réfléchir, Ralph était seul dans sa maison a
parler sa langue. Par conséquent, I'esclave ne comprit pas un traitre mot de son discours mais comme Ralph ne
s'arrétait pas, il se retrouva pris de court. Il prit donc la décision d'abandonner la conversation. Ralph lui, choisit
d’aller calmer sa rage a l'extérieur au cours d’un petit voyage. |l se dirigea vers la porte et se posa a coté des pots a
parapluie (ses esclaves en ont toute une panoplie). Il regarda alors fixement |’esclave et I'appela dans I'espoir qu’il
lui ouvre. Il savait que ses esclaves étaient des faibles d’esprit et que celui ci ne pourrait donc pas lui résister. En
effet, le gaillard posa son aspirateur et ouvrit la porte en marmonnant dans sa langue de malheur. Eh oui, Ralph

n’allait pas s’abaisser a ouvrir la porte, il préférait encore se faire dévorer par des cloportes.

Ne disposant pas de moyens de déplacement, Ralph dut réduire son voyage a un simple tour dans le jardin. Alors,
la, tandis qu’il hésitait a repartir faire la sieste, il entendit aboyer le chihuahua du voisin. Il escalada la palissade et
s’assit sur un des poteaux qui la séparait en deux. La il vit le chien affublé de gros yeux courir aprés un papillon
d’une couleur fade. Il se sentit bien supérieur a ce petit étre si grossier a ses yeux. Non pas seulement par sa
position sur le poteau mais aussi par la puissance de son cerveau. L'un avait imposé sa domination sur sa maison et
I'autre courait en se contentant de suivre un ver volant. Rien ne faisait plus plaisir a Ralph que de sentir sa
supériorité par rapport aux étres qui peuplaient son quartier. Il se rendit alors compte qu’il était sorti depuis cinq
minutes, au moins. Il décida donc de rentrer car c’était suffisant pour ce matin. |l se dirigea vers la porte fenétre de
la cuisine et utilisa a nouveau sa Tactique de Persuasion Divine. L’esclave qui préparait alors le repas des siens fut

obligé de lui ouvrir. Ralph aimait taquiner ainsi ses serviteurs et retint donc un sourire.

En entrant dans la cuisine, une douce odeur lui chatouilla les narines. Qu’était-ce la ? Du gratin dauphinois, ou
alors...un roti de porc ? Ralph sauta sur la table et s’assit a c6té du livre de recettes. Il était ouvert aux pages du roti
de porc et du gratin de blettes. Il avait vu juste, rien ne trompait son infaillible odorat. Méme les rats ne lui
résistaient pas. Il avait un nouvel objectif qui était loin de lui faire peur : golter au repas de ses serviteurs ! Il s’en
léchait déja les babines mais il fallait d’abord qu’il fasse sortir I'esclave de la cuisine. Ralph regarda alors les
couverts qui se trouvaient sur le plan de travail. Tous plus extravagants les uns que les autres, avec différentes
formes et différentes tailles. Il remarqua que ces couverts étaient parfaitement dans "axe Ralph/sortie de la
cuisine. Le probleme était I'esclave et son ouie fine. Ralph choisit de se rapprocher discretement du plan de travail
depuis sa position. Le secret pour ne pas se faire voir c’est y aller doucement et faire attention. Ne s’étant pas fait

repérer et étant pres des couverts, il donna un grand coup dans le plus proche, en I'occurrence une cuillére.



Cette derniere, héritage de leur grand mamie, valdingua jusque dans le couloir et cet acte mit le serviteur dans une
colere noire. Il regarda Ralph d’une drbéle de maniere et courut chercher la cuillére. Ralph profita de ce laps de
temps pour se diriger vers la source de ce fumet envo(tant. Il goGta le r6ti a méme la casserole. La viande venait d’y
étre déposée et était donc encore molle. Cependant il n'eut pas le temps de profiter. En effet, déboula dans la piece
le serviteur, la main levée en train de crier. Ralph ne comprenait rien de ce qu’il disait mais il comprit sur son visage
gu’il n'appréciait pas qu’il golte a son plat. Il décida de s’enfuir par la porte fenétre alors restée ouverte.

Il fallait a présent qu’il retourne au lit sans passer devant I'esclave dans une incroyable rage. Ralph réfléchit puis
pensa a passer par le garage. |l dut alors se résoudre a en pousser la porte, s’y déplacer sans escorte et vite sortir de
ce lieu rempli d’araignées mortes. Il était enfin arrivé devant I'escalier. |l se dépécha de le monter et de se jeter sur
le lit douillet. Malgré le fait qu’il acceptait de préter sa chambre aux serviteurs, maintenant qu’il y était, il y sentait
une rassurante odeur. C’était la sienne. Il se coucha et se rendormit en chassant de sa téte I’esclave plein de haine.

Il se réveilla alors cing heures plus tard au vu de I'heure qu’affichait la tablette. Ralph ressortit de la chambre et en
profita pour refaire sa toilette. Il descendit I’escalier et remarqua que ses serviteurs prenaient une pause devant la
boite qui parle qu’ils nommaient “télé”. Ralph passa a coté de sa litiere, frotta sa queue contre les jambes de ses
esclaves et se posa devant la porte. Il miaula, un serviteur se leva et lui ouvrit. Dehors, Ralph se posa sur le muret
qui donnait sur son impasse. Il n’y avait pas un chat. Cela ne I'’étonna pas étant donné qu’il était le seul du quartier.

Fin
Nino MESUIL (sujet n°1)
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REPAS
Moi le chihuahua, d’un esprit extravagant, il me faut un parapluie dans ma panoplie.
L’espoir du voyage en héritage me pousse vers la tablette ou un gratin dauphinois sera mon repas

pour une fois.

Gilles CEZERAC (sujet n°1)




La cuisine de Lucie

Ce matin, en se levant, Lucie avait pris la décision de quitter André. Elle avait soixante-quinze ans
et lui, soixante-dix-sept. lls étaient mariés depuis cinquante-deux ans. C’était une brochure publicitaire
pour un voyage en croisiére qui I'avait décidée. Elle avait toujours voulu voyager, mais ce n’était que
maintenant qu’elle se rendait compte que son mariage venait a bout de ses espoirs les plus forts.

Elle avait passé le reste de la matinée comme si de rien n’était. Elle s’était lavée et habillée, puis
avait commenceé a préparer le repas de midi. C’était une journée comme les autres du reste. Dehors, les
gros nuages noirs faisaient tomber une pluie fine et le vent glacé avait poussé les gens a rester chez
eux bien au chaud. C’était un dimanche d’octobre.

André s’était levé tard, il avait mal au ventre comme tous les matins et cela le rendait grincheux. II
ne dit pas un mot a Lucie quand il la croisa alors qu’elle continuait a s’affairer dans la cuisine. Il s’assit a
la table et respira I'odeur du café que sa femme lui avait préparé. Il repoussa du pied le chien dont
I'affection envers ses maitres était, quoi qu’il arrive, toujours débordante. Le chien ne parut pas
comprendre et s’en alla voir sa maitresse. La radio était allumée et comme il était onze heures, elle
monta le son pour écouter le flash d’informations.

« André ! écoute ¢a ! » dit-elle au bout d’'une petite minute. André ne remarqua pas l'inquiétude
dans sa voix. Il ne leva pas les yeux du journal d’hier qu’il lisait encore assis a la table de la cuisine.

« André ! pour 'amour de Dieu, vient écouter ¢a !

— Mais qu’est-ce qu’il y a bon sang ! éclata-il, je peux pas étre tranquille une putain de minute !

— lIs disent qu’un prisonnier s’est évadé de la prison ! lui répondit-elle impassible.

— De la prison ?

— Un prisonnier trés dangereux ils disent...

Mais André ne s’était toujours pas levé de sa chaise. |l feuilletait le journal en mangeant une tartine
au beurre.

« Bof, dit-il toujours énervé, c’est toujours les mémes conneries, non ? Tu écoutes trop cette saleté
de radio. C’est toujours les mémes imbécilités proférées par une panoplie de crétins qui s’y connaissent
autant que moi ! (André s’emportait.) Et puis méme si c’était vrai, hein ? Qu’est-ce que tu crois qu’il va
nous faire ton évadé ? Il doit avoir sacrement autre chose a foutre, tu crois pas ? Il doit avoir toute la
police de la ville sur le dos. »

La prison des Hermines, de laquelle, d’aprés la radio, un prisonnier venait de s’évader était
seulement a quelques patés de maisons de la rue des Acacias ou, il y avait maintenant une vingtaine
d’année, André avait convaincu sa femme d’y acheter une maison a cause des prix plutét bas pour la
région. C’était une affaire ! lui avait-il dit.

Lucie regarda la rue par la fenétre de la cuisine derriére la table. Elle ne vit que la pluie qui s’était
intensifiée, et maintenant, le brouillard qui se levait.

« Qu’est-ce qu’il y a manger ce midi ? » demanda André toujours sans lever le nez de son journal.
Lucie posa le plat sur la table. Elle posa ensuite une carafe d’eau et vint s’asseoir en face de son mari.
Elle se servit et commencga a manger.

« Et moi alors ? » s’'indigna André. Mais Lucie continuait & mastiquer sans rien dire. Elle lisait
I'étiquette sur la tablette de chocolat que son mari n‘avait pas terminée.

« Je sais pas comment tu fais pour avoir encore faim avec ce que tu viens de t’empiffrer au p'tit
déjeuné », finit-elle par dire. C'était plus une réflexion pour elle-méme mais André se crut obligé d’'y
répondre. Il lui dit gqu’ils avaient toujours eu bon appétit dans sa famille. Puis il se servit et enfourna une
grosse bouchée.

« Pouah !! Mais c’est infect ce truc, cria-t-il en recrachant ce qu’il avait dans la bouche a cété de son
assiette. Mais qu’est-ce que c’est ?



— Du gratin dauphinois, c’est le méme que d’habitude. Tu I'aimes d’habitude, non ?
— Ah je sais pas, c’est peut-étre la cuisson, c’est p’tétre pas bien cuit, dit-il plus calmement.
— Moi je le trouve comme d’habitude, dit Lucie impassible.

lls entendirent un bruit contre la porte d’entrée. Rien de trop fort, mais quelque chose d’inhabituel
quand méme. Leur maison était un peu isolée des autres. André se concentra pour écouter si le bruit
recommengait, puis regarda par la fenétre de la cuisine. |l était presque treize heures mais le ciel était
sombre comme une fin de journée.

« C’était quoi ca ? » demanda Lucie en parlant du bruit. Elle vit le visage de son mari qui hésitait
entre la circonspection et la niaiserie et elle sut que le divorce était la bonne décision. Elle lui annoncerait
avant qu’ils aillent au lit.

Whisky sauta du canapé et s’approcha de la porte d’entrée en grognant.

« Qu’est-ce qu’il y a mon gargon ? Un probléme ? » demanda André au chien.

Tout d’'un coup, Whisky aboya de toute ses forces, mais les petits cris aigus n’auraient pas fait peur
a une mouche.

« André, il y a quelqu’un devant la porte ! dit Lucie a voix basse.
— Mais arréte un peu ton char ! Qui veux-tu qu’il y ait avec ce temps ! » André observait toujours la
porte, et soudain, il lui vint a I'esprit qu’elle n’était pas fermée a clé. Il pouvait voir le verrou tiré.

D’un coup, la porte s’ouvrit. Le chien aboyait a s’en faire exploser le cceur. Devant leurs yeux grands
ouverts, un homme simplement vétu d’un pantalon et d’'un t-shirt gris entra et referma la porte derriere
lui. 1l était trempé comme une soupe. Lucie pensa tout haut que c’était lui, 'évadé de la prison des
Hermines. C’était un géant. Elle se dit qu’il devait mesurer au moins deux métres. |l tenait dans sa main
un long couteau de cuisine. L’homme mit son index sur ses lévres pour leur signifier de ne pas faire
de bruit.

André se leva d’'un bond. « Qu’est-ce que vous foutez la bordel ! » L’homme les regarda en silence,
puis explora du regard l'intérieur de la maison. « Vous avez le téléphone ? » demanda-t-il. Lucie se mit a
crier. Whisky prit ga comme un signal et se langa sur I'étranger. Il lui mordit le mollet. Avec sa taille,
c’était tout ce qu’il pouvait attraper. L’homme essaya de se dégager mais devant la ténacité du chien, de
son pied libre, il lui assena un terrible coup, puis un deuxiéme qui ’envoya valdinguer a I'autre bout de la
piece. C’était digne d'un footballeur professionnel. Lucie cria de plus belle et se précipita pour aller
récupérer Whisky. Elle se mit a pleurer. André était toujours debout et il commencait a croire que sa
femme avait raison. C’était bel et bien I'évadé qui venait de rentrer chez eux. La situation était sérieuse.

« Qu’est-ce que vous voulez monsieur ? dit-il avec calme et aplomb.

— Le téléphone, répondit-il. Ecoutez moi, si vous faites ce que je vous dis, y aura pas de bobo.
Sinon, vous pouvez me croire que je sais me servir de ¢a (il montra le couteau).

— Le téléphone ? Oui, c’est 14, répondit André. Il n’y a rien a voler ici, nous sommes deux vieux a la
retraite.

— Vous savez pourquoi je suis la, je ne suis pas un voleur, je vais attendre chez vous un peu le
temps que ca se calme dehors. »

L’homme se dirigea vers I'endroit indiqué. Il y avait un téléphone accroché au mur, un de ceux qu’on
ne trouve maintenant plus que dans les vieilles maisons. Il attrapa le fil venant du combiné et le trancha
d’'un coup net avec le couteau. Lucie pleurait toujours, elle disait que Whisky ne bougeait plus, que cétait
un chihuahua et que ¢’avait le cceur fragile ces bétes-la. Elle disait qu’il était mort. Elle s’adressait a
’homme en lui disant qu’il venait de tuer son chien, son petit Whisky. Puis sa voix disparut dans les
sanglots qu’elle n’arrivait pas a contréler. André ne disait rien. Il réfléchissait a ce qu'il pouvait faire.
L’homme était toujours dans l'entrée, il regardait André.

« Jai faim, dit-il, vous avez quoi a manger ? » Il répéta sa question et André comprit qu’il était
sérieux. L'hnomme désigna le plat sur la table et demanda ce que c’était.
« Un gratin dauphinois, répondit André.



— Alors on passe a table dit 'homme. » |l s’assit.

Il prit une fourchette et se servit directement dans le plat.

« J'aime pas manger seul, dit-il. Venez manger avec moi. Et puis comme ¢a, si un flic demande,
vous n’‘aurez qu’a dire que je suis le neveu. »

André s’assit, mais Lucie continuait de pleurer dans le fond de la piéce. Elle tenait le petit corps dans
ses mains.

« Jaime pas me répéter madame, dit ’Thomme en s’adressant pour la premiére fois directement a
Lucie.

— Chéri, vient manger s'il te plait demanda André trés calmement, Lucie ! pour 'amour du ciel ! »
Lucie se leva en tentant de se maitriser et vint s’asseoir a table. L’homme enfourna la fourchette

dans sa bouche et se mit & mastiquer. |l semblait aimer. Il en reprit une seconde fois, puis une troisiéme.
« Vous mangez pas ? demanda-t-il. Allez, mangez avec moi. »

Lucie regarda sa fourchette et pensa qu’elle pouvait toujours essayer de la planter dans le cou de
I'homme. Elle vit la téte de son mari qui regardait fixement le plat de gratin. Il avait un air absent, et en
méme temps il y avait quelque chose qu’elle n'avait jamais vu qui flottait dans ses yeux ftristes. Elle
repensa a la fourchette dans le coup de ’lhomme et abandonna le projet qu’elle jugea avec raison un peu
trop extravagant.

André et Lucie se mirent a manger en silence.

« Si vous savez ce qu’on nous donne a manger la-bas, dit-'homme.

— Vous aimez ? demanda Lucie en désignant le gratin.

— Clest excellent, madame, j'ai jamais mangé quelque chose d’aussi bon. »

L’homme, André et Lucie mangérent en silence. L’homme demanda du vin, mais il n’y en avait pas,
alors il se resservit du gratin et il continua a manger. Au bout d’'un moment, ’lhomme se leva et alla ouvrir
la porte. Il écouta une longue seconde et sembla rassuré.

« Vous savez, je vais toucher un bel héritage bientét. C’est pour ¢a que je me suis évadé. Je pourrai
vous dédommager pour... tout ¢a », dit-il en balayant de sa main I'espace de la cuisine. Il voulait sans
doute parler du chien.

Il ouvrit la porte en grand. Il pleuvait encore a verse, mais le vent était tombé. Il prit un parapluie posé
dans le coin derriére la porte et disparut.

André se leva et alla voir si 'homme était bien parti mais il ne vit que I'obscurité inquiétante qui était
tombée sur le monde. Puis, sans un mot, il referma la porte et alla voir le chien. Il était mort. Il alla dans le
garage et en sortit avec une pelle, puis il se dirigea dans le jardin de I'autre cété de la maison, et sous la
pluie, il se mit a creuser.

« Qu’est-ce que tu fais André ? demanda Lucie qui I'avait suivi.

— Il 'a bien le droit a une fin digne, non ? Vingt-cing ans qu'il était avec nous, bon sang ! »

Personne ne parla. lls enterrérent leur chien et, trempés de la téte au pied, ils restérent la a
contempler la tombe qu’André avait fini de recourir de terre mouillée.

« Allons, André, rentrons », dit Lucie au bout d’'un instant en lui prenant la main.

lls se mirent tous les deux a pleurer quand ils passérent le seuil de la maison. C’était un dimanche
comme les autres. Il ne fallait pas trop s’en faire.

Baptiste SCHRICKE (sujet n°1)



LE COUREUR

Il n’en pouvait plus. Il avait mal partout et il n’arrivait plus a respirer. Mais il ne s’arréterait pas. Jamais. Comme
disait son coach, ce sont les faibles qui renoncent. Et lui n’était pas un lache. Que disait la devise déja ? Ah oui,
« toujours plus loin, toujours plus haut. » Sauf que I3, il n’en pouvait vraiment plus. Parfois, il se demandait a quoi
bon. Mais il refusait d’affronter ses doutes et chassait immédiatement ces pensées toxiques.

Pourtant, dépasser a I'extréme ses limites, il savait faire. Et il aimait ¢a. Allez | C’était juste un mauvais moment a
passer...Tenir encore un peu. Foncer. Se concentrer. Plus qu’une lutte avec son corps, c¢’était surtout une bataille
de l'esprit.

Il ne savait plus tres bien comment tout cela avait commencé. Ni méme pourquoi.

Il aimait cette sensation de liberté que lui procurait la course. C'était comme s’il volait et tout lui semblait alors
possible. Il y mettait toute sa hargne et sa ténacité et ¢ca marchait plutot bien. Quand il courait, il oubliait le
temps, I'espace, les laides réalités du monde.

Au début, beaucoup lui demandait avec humour « Mais tu cours aprés quoi au juste ? »

Comme ¢s'il fallait une raison ! Oh | mais il leur avait montré. Quand son coach I'avait pris sous son aile, il
entendait bien prendre sa revanche et clouer le bec a tous ces moqueurs. Et quand il avait commencé a
enchainer les victoires - au point qu’il ne savait plus trés bien ou ranger toutes ses coupes - les envieux avaient
pris le relais. « Eh, tu tournes a quoi ? » ou « Laisse un peu gagner les autres ! »

Lui, il se moquait d’eux. Pire, ils ne les entendaient pas. Il était libre. Il était fier. Il gagnait. Il était invincible.

Tout naturellement, il fut sélectionné pour Paris 2024. C’était une évidence pour tous et surtout pour lui. Il savait
qu’avec encore plus d’efforts et de pugnacité, il atteindrait la premiére marche du podium. Etre un dieu du stade.
Il ne s’agissait plus d’étre bon, voire excellent. Non, il fallait étre meilleur que les autres. LE meilleur.

De toute facon, depuis le temps qu’il s’entrainait, il ne s’était jamais vraiment lié d’amitié. Cela ne l'intéressait
pas. Méme avec son coach. Il était la pour lui, mais il était juste un moyen d’accéder a son réve. Une seule chose
comptait pour lui. Que son nom rejoigne les générations précédentes de battants (et de gagnants), de ceux qui
avaient compté dans I’histoire, qui avaient atteint I'immortalité.

Alors, les autres ? Autant dire qu’il s’en fichait pas mal ! lIs n’étaient que des moucherons a écraser. A ses yeu, ils
n’existaient que pour stimuler sa soif de gagner, que pour étre vaincus et magnifier son excellence.

Sa routine ne souffrait donc d’aucune exception. Il s’en tenait a une stricte hygiéne de vie et consacrait peu de
temps a sa plus fidele supporter. Une seule chose méritait son attention, et cela valait bien tous les sacrifices.
Mais parfois, il se demandait si...non, ne pas y penser ! Dans ces cas-la, il se guérissait en s’entrainant avec encore
plus d’acharnement. Paris 2024 était a la porte.

Un soir, en rentrant de son entrainement, elle lui annonga gravement qu’elle devait lui parler. Il songea bien vite
gu’il la négligeait pas mal ces derniers temps. Allons bon ! Voila, c’était sar, elle allait le quitter au moment ou il
avait le plus besoin d’elle. Il s’en voulut de ne penser encore une fois qu’a lui. Mais s’il voulait gagner, il ne
pouvait pas se laisser distraire, méme pas par une procédure de divorce. Quand méme, ce n’était pas le
moment....

Quand elle lui annonga qu’ils allaient bient6t accueillir une petite fille, il n’était pas prét. Il ne réalisa pas trop ce
que cela signifiait. C’était comme avoir mis le feu au détonateur sans savoir quand tout cela allait lui exploser a la
figure.

Il ne dit rien, il était sous le choc.

Cette petite fille, leur petite fille, allait arriver dans...(il compta mentalement le nombre de mois restants et
réalisa que cela tombait pendant ses épreuves aux JO). Sa femme continuait de parler mais il ne I’écoutait pas. Il
eut la sensation de voler. Il n’avait jamais ressenti ¢a autrement qu’en courant, mais la...Sa femme lui expliquait
gu’elle avait déja tout prévu pour ne pas perturber son entrainement. Et pour I'accouchement, disait-elle, qu’il se
rassure, elle demanderait a sa mere de venir pour ne pas étre seule. lls auraient ainsi deux victoires a célébrer.

Ce fut comme un électrochoc. N’était pas-ce pas plutét a lui d’étre a ses cotés pour célébrer cette victoire ? cette
nouvelle vie ? Il ne voulait céder sa place a personne. Avait-il encore envie de sacrifier sa famille pour un prix
périssable ?

Il éprouva un sentiment curieux de toute puissance mélé d’infinie petitesse a I'idée qu’une nouvelle vie, dont il
serait le gardien, se développait. Il voulait étre le premier a lui souhaiter la bienvenue. Il observa sa femme. Elle
resplendissait de joie et de bonheur. Il ne I'avait jamais vu aussi heureuse. En méme temps, I'avait-il jamais
vraiment regardé ? Elle parlait de prénoms, choisissait des couleurs de décoration, parlait de tricots



et faisait des projets. Allait-il la laisser entreprendre cette course toute seule ? Non, il savait bien qu’au fond, il
voulait courir a ses co6tés. Une bouffée de tendresse I’envahit et il eut soudain honte de la personne qu’il était
devenu. Comment en était-il arrivé 1a ?

Poursuivre ses réves de gloire I'avait amené a se centrer uniquement sur ses besoins. Leur vie était régentée par
un tas de régles et de protocoles que sa femme acceptait sans jamais se plaindre. Mais était-elle vraiment
heureuse ? Il occupait la place centrale de leur union sans jamais se soucier de ce qu’elle ressentait. Il n"avait
méme jamais pensé a le lui demander. Cette introspective soulevait un pan entier et ignoré de sa vie, de leur vie.
Il ne se trouva plus du tout aussi excellent. Finalement, a quoi lui servirait d’étre le meilleur et d’entrer dans
I’histoire s’il devait risquer d’y perdre ceux qu’il aimait ? Qui se souviendrait de lui au bout du compte ? Il réalisa
gu’il voulait maintenant compter pour ces deux étres les plus chers au monde.

Il avait accumulé tant de courses et de victoires, et pourtant il n’était jamais rassasié. Il pourrait bien en gagner
encore une derniére, finir sa carriére en beauté. Mais serait-ce vraiment la derniére ? Il y aurait toujours un
nouveau défi a relever. Et quel prix était-il prét a payer pour une victoire supplémentaire, si glorieuse fut-elle ? Il
sut que cela ne s’arréterait jamais. Tout compte fait, ses succes ne lui procuraient qu’une satisfaction éphémere,
bien légere en comparaison des sacrifices consentis. C'est pour ¢a qu’il en voulait toujours plus. Et cette année,
gu’était-il encore prét a sacrifier sur I'autel de la victoire ? Un nouveau succes aurait certainement un goGt amer.

Le sage a dit « Les hommes rapides ne gagnent pas toujours la course, ni les hommes forts la bataille. »

Il réalisa que la plus belle des victoires n’était pas de celles qui se voient ; que sa femme et sa fille avaient
désormais bien plus besoin de lui que lui n’avait besoin d’elles. Allait-il les décevoir ? Il voulait continuer a courir
mais pas sans but. Ce ne serait pas un sacrifice parce qu’il le ferait par amour. Et quelle course ! Ce serait
certainement la plus difficile mais aussi la plus belle.

Il prit conscience que le chemin serait long et parsemé d’embdches. Il n’osait méme pas imaginer la téte de son
coach. Mais il y ferait face avec courage et ténacité, comme a son habitude. Renoncer n’était pas une faiblesse.
Cela demandait méme une trés grande force. Apres tout, il avait peut-étre bien couru sans but jusque-la. Mais
maintenant qu’il en avait trouvé un, il savait qu’il ne courrait plus seul. Au lieu de courir contre les autres, il allait
courir a leurs cotés. Son cceur se gonflait de joie. Il allait entamer une course qui durerait toujours.

Cette course s’appellerait Julia.

Elle avait de grands yeux noisette, un sourire édenté et un crane aussi lisse qu’un ballon de rugby. Et quand elle

tendit ses petites mains potelées et qu’il croisa le regard de sa femme, il sut qu’il avait remporter sa plus belle
victoire.

Sabine JANOWSKI (sujet n°2)




L’Oubli des vagues

Il existe un peuple, situé au milieu des solitudes, bordant I'océan, a proximité d’'une montagne
décrite comme la colonne du ciel.
(Pline I'’Ancien)

La nuit vient de tomber, étalant ses couleurs d’encre sur le paysage. La houle agite le navire, un petit bateau
semblable a ceux des gardes-cotes, nommé le Chihuahua V, que j’ai demandé a mener seul. Je vogue vers des
coordonnées bien précises, I'esprit tourmenté.

Je croyais ne jamais revenir a cet endroit.

Je me souviens de chaque détail, avec clarté. Nous étions le 12 avril 1998. Je naviguais sur un grand batiment
océanographique, en mission pour le CNRS. Il faisait jour, mais le temps était brumeux. J'étais sur le pont, avec un
autre collegue scientifique et une partie de I'équipage, lorsque nous vimes un navire surgir de la brume. Il
dérivait, lumieres éteintes, canots de sauvetage en place, sans signe de vie. Le capitaine dépécha une petite
équipe pour aller sur place, en reconnaissance. Jinsistais pour les accompagner. A bord, nous ne trouvadmes
aucune trace de I'équipage. Leur cargaison était intacte. Dans la cantine, des couverts étaient dressés et I'odeur
du gratin dauphinois venait chatouiller nos narines. Il était encore chaud. OuU était passé I’équipage ?

Nous allions repartir, plus inquiets qu’intrigués par cette disparition soudaine, lorsque j’entendis un bruit, comme
un léger frottement. Je m’approchais et découvrais, recroquevillée dans la cabine de pilotage, une toute petite
enfant. Elle avait des cheveux trés noirs et des yeux bleus clairs, de la couleur des glaciers. Elle tremblait et quand
elle riva son regard sur moi, mon cceur manqua un battement. Je n’avais jamais vu un regard comme celui-la.
L'enfant ne parlait pas et ne semblait pas comprendre ce que je lui disais. Nous ne retrouvames aucune mention
de la présence d’une petite fille sur le registre des passagers. Ne sachant que faire d’elle, nous I'emmenames avec
nous. Lorsque nous annong¢dames la découverte de ce vaisseau fantome, I’affaire devint médiatique. Mais I'enfant
ne fut jamais réclamé. Mon instinct protecteur se réveilla. Je la gardais auprés de moi et |’élevais comme ma fille.

Je ne su jamais d’ou elle venait, ni qui elle était. Je n’avais que deux indices, bien minces. Elle portait autour du
cou un pendentif rond et plat, en pierre argileuse, de grande taille pour son petit cou d’enfant, et sur lequel
étaient gravés d’étranges signes. Plus mystérieuse encore était la marque qu’elle avait sous la clavicule droite,
une sorte de signe ou de symbole, de la méme couleur que ses yeux. Je conclus a un tatouage, fait avec des
pigments inconnus.

Je la baptisais Bianca, le nom d’une des lunes d’Uranus, car la couleur de ses yeux me faisait penser a cette
planéte.

Ma fille grandit comme les autres enfants. Elle possédait une imagination tres vivace et une capacité
d’apprentissage impressionnante. Elle devint une belle jeune femme redoutablement intelligente et perspicace.

Toutes ces années, la question de ses origines me préoccupait. Je cessais peu a peu I'océanographie pour
explorer les langues anciennes et découvrir la provenance de son médaillon. Je fis chou blanc chaque fois, jusqu’a
ce qu’un jour, japprenne la découverte d’une tablette de pierre argileuse, sur laquelle étaient gravés des signes
similaires a ceux présents sur le médaillon. Ces signes étaient ceux d’une langue inconnue, non-déchiffrée, pour
laquelle les chercheurs n’avaient aucune piste. Je me documentais beaucoup, je fis des tests et jétablis nombres
d’hypothéses. Je les vérifiais toutes et les invalidais une par une. A la fin, il ne m’en resta qu’une, extravagante et
impossible. Je n’osais y croire.
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Aujourd’hui, je n’ose toujours pas I'écrire. Je me demande quelle folie m’a pris d’entreprendre ce voyage et de
revenir a I'endroit ou tout a commencé, dans la perspective que m’apparaisse une révélation.

Je plisse les yeux pour vaincre I'obscurité, agitant un projecteur lumineux vers les flots, a la recherche d’un signe.
Rien. C'est impossible. Je suis pourtant au bon endroit. J'ai arpenté la Terre dans tous les sens. J'ai échoué tant de
fois. L'impuissance commence a me gagner. La fatigue vient s’y méler, et j’ai envie de hurler. J'ai consacré une
grande partie de ma vie a ce moment. Je me suis coupé des autres, je me suis coupé de la personne qui m’était le
plus chere, dans I’espoir de cet instant qui n"arrive pas. Il y a de quoi devenir fou.

J'approche de I'endroit. Je vais bientot I’atteindre. Alors pourquoi n’y a-t-il rien ? C’était ma derniéere piste. Un cri
s’échappe de ma gorge, un hurlement qui déchire le silence, rempli de frustrations, derreurs, de défaites. Le
silence revient, pesant, chargé de mes déceptions.

Soudain, le vent se leve, sans prévenir, affolant le matériel de navigation. Les vagues se déchainent. Je tente tant
bien que mal de maintenir en équilibre ma petite embarcation, lorsqu’une vague scélérate surgit, foncant droit
sur moi. Je connais la puissance de ces vagues. Un véritable mur d’eau de 20 metres se dresse dans le ciel. Au bas
mot, ce genre de vagues peut exercer une pression de 56 tonnes par métre carré. Méme avec un navire de
guerre, je n’aurais aucune chance. Alors c’est ainsi que tout finira...

Un sourire nerveux étire mes lévres. Et si le signe que j’attendais, c’était celui-1a ? A cet instant, je comprends que
I'lle que je cherchais est peut-étre destinée a ne jamais étre trouvée. Certaines questions sont faites pour ne
jamais obtenir de réponses.

Quand la vague s’abat sur moi, ma derniére pensée est pour ma fille, Bianca.

Quand j'ouvre les yeux, la position de mon corps n’a pas bougé d’un poil, mais mon corps tout entier, lui, a
changé de place. Je ne suis plus sur le Chihuahua V. Je me trouve en bordure d’une forét luxuriante. J'apergois
des étendues d’eau, et puis des terres et de magnifiques batiments. Je reléve leur architecture, un mélange de
savoir maya et d’influences issues de la Gréce antique. En m’enfongant dans le territoire, je croise des hommes et
des femmes occupés a leurs taches quotidiennes. lls ont tous les cheveux tres sombres et les yeux trés clairs. Je
suis vite repéré par un groupe d’hommes portant des lances. lls m’encerclent et me posent des questions dans un
langage que je ne comprends pas. Je ne le comprends peut-étre pas, mais je peux peut-étre le lire. J'ai passé les
dernieres années de ma vie a étudier des signes incompréhensibles pour leur trouver un sens. En me servant de
ce que je crois avoir déchiffré, j’ai écrit un texte en utilisant les mémes signes, pour expliquer qui je suis et
surtout, pour expliquer a ce peuple ce que je sais de lui. Ce texte est sur moi, dans la sacoche que je garde
accrochée en travers de mon épaule. Un homme me I'arrache et vide son contenu par terre, a la recherche d’une
potentielle arme. Lorsqu’il appuie malencontreusement sur le bouton d’activation d’ouverture de mon parapluie,
il croit avoir trouvé ce qu’il cherche. Il remballe le reste et ses camarades m’emmenent dans un monument
incroyable. On dirait un temple. On me laisse face a un vieil homme plus apprété que les autres et au regard si
limpide qu’il en est presque blanc. Aprées un signe de soumission, je prends délicatement le parapluie pour mimer
son utilisation. Puis, je glisse la main dans la sacoche afin d’en sortir ma précieuse feuille de papier, que je tends
au vieillard traité comme un souverain. Il la déchiffre, lache une exclamation courroucée et la déchire.
Visiblement, il ne me croit pas. |l fait signe a ses gardes de m’attraper.
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L'agitation que nous causons a alerté la population, qui s’est hissée sur les marches du temple. Je crois défaillir
quand, parmi la foule, j'apercois la petite Bianca. C’est elle, c’est ma fille, mais elle a de nouveau 4 ans. J'ai envie
de pleurer de joie et de la serrer dans mes bras. J'ai enfin trouvé qui était ma fille et d’ou elle venait. Bien s(r, ici,
elle ne s’appelle pas Bianca et ne réagit pas quand je 'appelle. Je dégrafe alors ma chemise pour laisser voir le
médaillon que j’ai emporté avec moi. Je le retire de mon cou. Les gardes me laissent faire. Tout le monde vient de
comprendre que je possede exactement le méme que la toute petite fille.

Je suis venu ici pour prévenir tout un peuple de sa destruction prochaine et de I'oubli qui les attend. Leur
existence deviendra une panoplie de mythes et de légendes. La science finira par établir leur histoire comme une
fiction et leur passage sur ce monde sera totalement effacé.

J'ignore comment j'ai fait pour me retrouver projeté plusieurs milliers d’années en arriére. Je ne sais pas
expliquer non plus comment cette fillette s’est retrouvée seule sur un navire abandonné de tout son équipage, un
jour de 1998. Ce que je comprends en revanche, c’est qu’elle représente a elle seule I'espoir de préserver
I’'héritage du peuple disparu des Atlantes.

Sarah SIMON-BOTTAREL (sujet n°1)

%k %k %k kk

Mon cher Emile

Lorsque je t'ai connu et que nous pensions nous installer ensemble, tu m’as promis que je serais ta princesse de
contes de fées, ta Cendrillon.

J'étais aux anges ! Enfin un homme romantique, qui allait exaucer le voeu de toutes les petites filles : épouser le
prince charmant.

Et en effet, des le début de notre vie commune, je fus vraiment ta Cendrillon : comme elle, je faisais la vaisselle
tous les jours (tu me disais que le lave-vaisselle ¢a consommait trop), notre appartement était toujours
impeccable et rangé (au cas ol tes amis viendraient a I'improviste, ce qu’ils faisaient finalement tres souvent), je
cuisinais midi et soir... Les courses ? C’'était pour moi aussi car « tu as le temps et tu sais toujours ce qui est bon
pour nous » disais-tu. Et puis ta petite Cendrillon a fait aussi agent de voyages pour les vacances, standardiste
pour tes appels et j’en passe.

Et grace a toi, mon prince charmant, j’aurais presque pu monter une société de dépannage en tous genres, ayant
été obligée d’apprendre a gérer la plomberie, I’électricité et toutes les pannes de la maison.

Je suis tellement chanceuse mon Emile. Oui, tellement, que j’ai pensé qu’il ne fallait pas étre égoiste et laisser a
d’autres cette opportunité de réaliser aussi leur réve de petite fille.

Alors, lorsque tu liras cette lettre, je serai partie. Plus d’affaires qui « prennent tant de place dans les armoires ou
la salle de bain » car oui, je te quitte pour entamer une autre histoire : je pars en voyage pour devenir une
héroine courageuse et intrépide, une autre princesse en quelque sorte.

Je suis certaine qu’une nouvelle Cendrillon partagera ta vie trés vite car d’une telle princesse tu ne peux plus te
passer.

N’oublie pas : Les contes de fées finissent bien.... en général.

Cendrillon
Elisabeth ESCARTIN (sujet n°3)
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Le gratin dauphinois.

« Votre gratin dauphinois et son entrecéte a point, Madame. »

L'annonce du serveur endimanché vient instantanément ramener Sarah au moment présent. Voila de longues
minutes que son esprit est accaparé par I'écran de sa tablette. Lorsqu'elle leve enfin la téte, le temps s'est
brusquement gaté et des trombes d'eau dévalent désormais les vitres de la brasserie familiere. Un groupe
chahuteur et bruyant vient s'asseoir a la table voisine de la sienne. Leur unique parapluie a détrempé le parquet
de bois en quelques instants. Le serveur fulmine en apportant une serpilliere.

Le plat du jour a peine déposé vient attiser I'appétit de la jeune femme, qui ne peut s'empécher de prendre une
fourchette pour détacher un morceau de pomme de terre fumant pour le fourrer dans sa bouche, quitte a se
briler la langue. Magie des correspondances ! La sienne est faite de tubercules, de créme et de muscade. Une
seule bouchée suffit a la renvoyer vingt ans plus tot.

C'est un mercredi comme un autre et Sarah déjeune chez sa grand-mere apres I|'école. Au menu, rien
d'extravagant. Elle a préparé son plat signature : un gratin dauphinois. Sarah aime particulierement la couche
brunie et gratinée qui contraste avec le fondant des fines lamelles découpées avec soin par sa grand-meére. Rien
ne pourrait égaler sa recette ! Mais ce qu'elle aime par-dessus tout, c'est |'air fier et satisfait avec lequel elle
extirpe toujours le plat en céramique de son four, armée de ses maniques a carreaux, ce qui lui donne un air de
marionnette rigolote.

Sa grand-mére s'appelle Antoinette Mirepoix. Toujours joyeusement apprétée, avec sa panoplie de bijoux
fantaisies et ses foulards en mousseline colorée, elle ressemble a la grand-mere imaginaire d'Amélie Poulain. Elle
vit seule six jours sur sept avec son chihuahua doré aux yeux rieurs. Le septieme jour, le mercredi, c'est Sarah qui
recoit toutes ses attentions. Antoinette n'a de cesse de dire qu'elle pourrait dilapider son petit héritage pour ces
deux étres qu'elle chérit et gate plus que de raison. N'est-ce pas la le réle d'une grand-mere ?

Antoinette n'est jamais partie en voyage. Traverser le quartier est déja une expédition pour elle. Elle n'a pas
mené la grande vie. Veuve tres to6t, elle a été contrainte de trouver un petit travail a I'épicerie de quartier. Sa vie
est aussi bien organisée que son appartement est rangé. Chaque chose a sa place : ses lorgnons de lecture dans la
poche avant de son tablier, son répertoire corné sous le téléphone a cadran beige, ses casseroles rutilantes
accrochées par ordre croissant de taille et |'invariable tic tac de I'horloge pour donner le tempo aux journées
souvent trop longues.

Antoinette fonde beaucoup d'espoir en Sarah, un peu trop parfois. Elle lui souhaite chaque mercredi d'excellentes
notes a ses contréles avec le métier de ses réves a la clé, passeport pour une vie de femme libre et accomplie.

Aujourd'hui, Sarah a brillamment réussi et c'est précisément son emploi du temps professionnel surchargé qui
I'empéche de rendre visite aussi souvent qu'elle le voudrait a sa famille, laissant sa grand-mere adorée a une
certaine et regrettable solitude, toute faite de souvenirs. Quelle douce et cruelle ironie, n'est-ce pas ?

« Vous avez dévoré votre entrecote, mais le gratin dauphinois n'a pas semblé trouver grace a vos yeux », grimace
le serveur.

Brutalement extirpée de son souvenir par ce commentaire désobligeant, Sarah vient lever son regard brouillé de
larmes vers |'air gauche et emprunté du serveur.

« Il manquait de muscade et les pommes de terre n'étaient pas assez... Non rien, laissez tomber, abandonne-
t-elle avec un geste désinvolte de la main, qui l'invite a ne pas insister.

— Le dessert du jour est une madeleine...

— Non merci, je viens juste de croquer la mienne, finit-elle par sourire d'un air entendu mais nostalgique.
L'addition, s'il vous plait. Je suis pressée.

— Le travail, encore et toujours ?

— Non, j'ai changé mes plans. Aujourd’hui, je vais rendre visite a ma grand-meére. »

Fanny SALAT (sujet n°1)

13



En hommage a Carlo Rovelli et Etienne Klein qui m'ont tant inspirée.

La temporalité

Avant méme que ne furent construite des horloges pour le mesurer, Albert Einstein, grand esprit et non
moins extravagant constata le ralentissement du temps prés des objets massifs: ainsi le temps
s'écoule-t-il plus lentement en plaine qu'en montagne. Celui qui vit en plaine , a moins vécu, vieillit moins
vite, le mécanisme de ces horloges a oscillé moins de fois, ses plantes ont moins poussé que celui qui vit
en montagne simplement parce que la plaine est plus proche de la terre que la montagne. De méme les
objets tombent a cause du ralentissement du temps. Nous tombons en direction du ralentissement du
temps ce qui explique que nous tombons vers le bas et que nous soyons cloués au sol. Ainsi d'une horloge
posée sur le sol et d'une autre posée sur la table lesquelles n'indiquent pas le méme temps, laquelle
indique le temps? Cette question n'a pas de sens. En réalité ni I'une ni I’'autre n'indique le temps, elles
indiquent le temps I'un par rapport a I'autre. Il n'y a en réalité pas deux temps mais une multitude, autant
de temps que de points de I'espace. Le temps mesuré dans le référentiel ou I'observateur est immobile
s'appelle le temps propre. Le temps perd donc son unicité.

L'autre question fondamentale relative au temps est celle de I'écoulement du temps. En effet nous
distinguons passé et futur. En effet en songeant au passé nous pouvons avoir des regrets, des remords,
des souvenirs de bonheur alors que le futur est quant a lui synonyme d'incertitude, de désir, d'inquiétude
et peut-étre méme de destin. D'ou vient alors cet écoulement du temps? De la chaleur et plus
exactement du fait que la chaleur passe d'un corps chaud vers un corps froid idée que I'on matérialise par
I'équation Delta S>=0 ou S est I'entropie qui mesure le désordre du systéme et caractéristique de la fleche
du temps. Cette entropie est liée au nombre de micro états du systéeme qui croit par exemple lorsqu’un
gaz qui occupait la moitié d'une enceinte occupe la totalité de I'enceinte. Ainsi I'entropie d'un systéme
croit avec le désordre du systéme. Mais |'entropie est lié au nombre de micro états du systeme qui ne
nous donne qu'une vision floue de la réalité. C'est notre vision floue de la réalité qui est a l'origine de Ia
fleche du temps, de I'écoulement du temps. Ainsi si nous connaissions parfaitement le systeme, la fleche
du temps disparaitrait. Ainsi le temps perd sa directionnalité.

Dix ans avant qu'Albert Einstein sans son héritage et sa panoplie de théories les plus époustouflantes qui

le menerent dans un long voyage se soit apergu que les masses ralentissaient le temps, il avait compris
gue la vitesse ralentissait le temps. Ainsi le temps s'écoule moins vite pour un observateur mobile que
pour un observateur immobile. Montrons que maintenant n'existe pas. Supposons que ma soeur se
trouve sur Proxima b. La lumiere met 4 années pour parcourir la distance qui nous sépare. Si je regarde
ma sceur avec un télescope ou
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si je recois une communication radio de sa part, je sais ce qu'elle faisait il y a 4 ans et non pas ce qu'elle
fait maintenant. Peut-étre puis-je dire que ce que fait ma sceur maintenant est ce qu'elle fait 4 ans aprées
le moment que j'ai observé avec mon télescope. Non, ¢a ne marche pas: 4 ans apres le moment que j'ai
observé avec mon télescope, pour son temps, elle pourrait étre déja rentrée sur Terre dans 10 années
terrestres. Ce n'est certainement pas maintenant. Il n'y a donc pas de maintenant pour Proxima b. Le
présent correspond au temps que met la lumiére pour parcourir Le globe terrestre, temps qui correspond
a la précision de nos horloges ou a 30 minutes sur Mars, 8 années sur Proxima b, des millions d'années
pour la galaxie d'Andromeéde. L'idée que maintenant est défini partout dans I'univers est donc une illusion.
Un présent unique n'existe pas pour tout l'univers.

Un autre fait important que I'on trouve sur l'internet et sur toutes les tablettes est I'indépendance du
temps. Sur ce théme, deux courants s'affrontaient dans |'espoir que I'un des deux triompherait. Aristote
pensait qu'il existe un temps qui mesure les jours et les mouvements. Newton pensait qu'en plus de
celui-ci il existe le vrai temps qui s'écoule de toute facon indépendamment des objets et de leur
survenance. Si tous les objets s'arrétaient, ce temps continuerait a s'écouler. De méme selon Aristote un
espace vide n'existe pas indépendamment des objets, les objets forment I'espace et selon Newton il existe
un espace vide dans lequel se meuvent les objets qui existe en dehors des objets. Qui des deux a raison?
Les deux ont raison selon Einstein. Il existe bien un espace et un temps comme ['affirme Newton mais cet
espace et ce temps et les objets comme le champ gravitationnel forment une méme entité |'espace-temps
ou bien un champ. Le temps vrai et mathématique de Newton existe c'est une entité réelle: c'est le champ
gravitationnel.

Pour conclure, on démontre qu’a I'échelle de la longueur de Planck de 10”(-33) centimetre, le temps est
guantifié comme dans la théorie de la Gravité Quantique. Il n'est pas unique, n'a pas de directionnalité,
d'indépendance, il est quantifié.

De quoi nous effrayer et effrayer notre chihuahua qui lui ferait manger du gratin dauphinois. Se protéger

avec un parapluie n'y ferait rien.

Marie-Laurence IGNACIMOUTOU (sujet n°1)
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A ma chere et tendre cochonnaille

A toi mon bien-aimé,
Que j'ai longtemps appelé
Mon petit porcelet.
Le temps est venu de t'annoncer

Que je dois te quitter.

Peut-étre est-ce une nouvelle inattendue
Mais sache que tes oreilles poilues
Ton visage joufflu et ton regard abattu

M'ont toujours plu.

Alors tu me diras, "Que t'est-il arrivé ?"
Pourquoi cette soudaine envie de tout arréter ?
Et bien sache mon petit goret,

Qu'il est venu le temps d'étre végé.
Adieu mon petit cochonnet,

Objet de tous mes péchés,

A l'aube d'une nouvelle ére,

Je ne puis me soumettre a I'adultere.

Sincerement votre,

Votre ravissant et bel épeautre.

Aurore THOMINE (sujet n°3)
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L’email de toi

Un long soir animal
Je souffle ton pas laminal

Je t’attends dans cette prescience
Je souffre déja ta présence

Des clapotis de I'ame
Jusgu’aux tourments de mes larmes

Tu glisses en moi, frisson
Vapeur, chaleur, poison

La foisonnante course de mes bulles
Pétille et déja te brile

Le goutte a goutte de ton cceur
me coule dans tes profondeurs

... éclair de ta chair
... éclat de ton bras

Réves mouillés, rides sur I'eau
Emportent les particules de ta peau

Fouillent ton corps jusqu'au vertige
Le remous originel, vestiges ...

Ta main déchire l'interface
Jusqu’a ta gorge et me glace

Dans cette douce langueur
J'entends le blanc, I'émail, j’ai peur...

Toute flaque étant bue
L’heure est enfin lue et revue

Le déja perdu, refroidi
Tu tires sur la chaine dépolie

Coriolis m'emporte déja
Tourbillon mortel et voila ...

Adieu ! ... Moi, I’eau de ton bain...
A jamais ! Ou peut-étre a demain ? ...

Corine NAWROCKI (sujet n°3)
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Fruit et condiment

Quand je passe a Dijon
La moutarde me monte au nez
Il a 0sé me traiter
De belle poire pas mire
J'ai rétorqué, bien sir!
Je I'ai alors qualifié
de plus gros des cornichons

Le sucré et le salé
ne font pas bon ménage
avant méme de prendre la mer
le bateau a fait naufrage
‘tous deux a I'abordage
et au sabordage
a pic, il a coulé
laissant un go(it amer.

La poire ne s’en est pas allée
A Sainte Hélene
Et le cornichon, a Macon

Leur histoire s’est terminée
Sur ces beaux mots imagés .
Depuis ce temps la poire a miri
Et le cornichon devenu plus acidulé,
Qui sait ? C’estla VIE

Elisabeth JACQUES (sujet n°3)
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NOS ANNEES D’EXTRAVAGANCE

Nous parcourions notre vie,
Toujours amants bienheureux,
Cheminant le cceur ravi
Depuis nos vingt ans joyeux,

Sur les routes du soleil,
Eclaboussés d’un amour
Orienté vers le grand ciel.

En nous croyant troubadours,

Nous laissions tous nos élans
Amoureux...nous entrainer
Vers des réves délirants,

Des idéaux raffinés.

Le mardi, joyeusement,

Eve, son chihuahua, Hector,
Et moi, allions I'air gourmand,
Au restaurant sur le port

Savourer allegrement
Notre gratin dauphinois,
Source de tant d’agrément,
Nos papilles en émoi.

Mon aimée était tres fiere
D’avoir eu en héritage,

Le mini-chien de grand-meére,
Preuve d’amour sans partage.

Puis, a la blanche falaise

Nous nous rendions tout en bas

Et notre amoureuse braise
S’éteignait dans nos ébats.

Portés par nos doux baisers,
Enivrés par le grand air,

Nous étions comme envo(tés,
L’amour brllant notre chair.

Etre remarqué germait
Fort dans notre esprit rebelle :
Elle, en robe de soirée,

Moi, au nceud-pap en dentelle.

Notre port extravagant,
Aux accents de notre lyre,
Suscitait étonnement

Et bien réjouissants délires.

Cela nous donnait un air
Original, entrainant,

Nous propulsant vers nos pairs,
Des rencontres nous marquant.

Grace a notre panoplie,
Des amitiés se nouaient.
Nous en avions pris le pli
Et elles nous vivifiaient.

Alors que parfois la brume
Semait ses gouttes de pluie,
De peur d’attraper un rhume,
Nous portions le parapluie.

Pour faire nos prévisions,
Nous sortions notre tablette,
Et gérions nos provisions
En choisissant nos emplettes.

L’espoir sommeillait en nous,

Nous le menions vers demain,
Comme un délicat bijou

Que nous cueillions au matin.

Courant vers la mer bénie,
Ses bleus remous et rondeurs,
En un voyage infini,

La joie habitait nos cceurs.

Tel une fleur de jusquiame,
Et ses uniques substances,

L'amour irradiait nos ames
Avec ample résonance.

Serge LAPISSE (sujet n°1)
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HERITAGE

Quel héritage !

De retour du cimetiere, autour du gratin dauphinois, les langues se délient
Passent en revue tant de souvenirs, des plus tristes aux plus joyeux

Tant de moments qui nous relient, le quotidien ou I’exceptionnel !

Des voyages aux plus lointains horizons : Laponie, Mongolie, Australie...
Tous ces trésors rapportés, énumérés en un long chapelet,

Du plus insignifiant a nos yeux étonnés, aux plus extravagants !

Sa panoplie de peintre des quatre saisons, sa palette et ses couleurs,

Son parapluie des jours de trop grand soleil ou de pluies averses.

Mais quel héritage !

Me direz-vous quelle idée saugrenue lui souffla cette mise-en-scene ?
Par quel espoir inoui confia-t-elle son chihuahua a nos soins incertains ?
Ce joyau au poil fauve, I'ami fidele de ses jours d’ennui disait-elle !

Quel projet I'habitat de nous convier ainsi, chez elle, a sa table ?

La famille directe et ses amis proches, au bas mot vingt personnes.
Comment nous imagina-t-elle tous réunis autour de sa tablette ?

Pour accueillir en ce jour son discours d’outre-tombe.

Drole de testament, pas a pas élaboré par cet esprit vif et alerte.

Marie-Hélene TERRIE (sujet n°1)
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BELLE RUPTURE

Oh non, non ! Mais pourquoi ? Pourquoi es-tu parti ?
Je t'aimais tellement, tu étais vraiment beau
Avec toi, je voulais passer, finir ma vie

Nous avions les mémes passions, golts musicaux

Tous nos nombreux amis ne vont pas comprendre
Que dire de nos familles respectives ?
Ta voix, je ne pourrai plus du tout I'entendre

Je vais m’effondrer, j’étais admirative

En fait, pourquoi n’es-tu pas parti bien plus tét ?
Finalement, je ne t'appréciais pas vraiment
Je voulais profiter de la vie mon Jojo

Rien en commun, tellement d’ennuyeux moments !

Heureux seront nos amis qui se réjouiront
Sans parler de ma famille, n’en pouvant plus
Adieu a tes propos graveleux de pochtron

Je ris, chante, danse et bien sar ne t'aime plus

Chantal CRESPY (sujetn°3)
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Cher travail,

Enfin, cher... Faut le dire vite. Pas cher payé, en tout cas !

Mais bref | mon cher pépin,

Quelle épine dans le pied, en moins !

Maintenant, ce sera vraiment le pied,

Les orteils en éventail, la sieste au soleil, le farniente a I'ombre...
En un mot ou en trois : je te quitte, cher travail !

Comme je me sens léger ! J’ai méme envie de danser !

Pourtant, je ne peux pas le nier, il y a longtemps que je t'aime...

Mais je sais que je t’oublierai.

Faut-il que je t'aie aimé !

Depuis ce jour ou, du haut de mes quatre ans,

J'ai franchi le lourd portail en fer de I’école maternelle.

Se tenir assis derriere un petit bureau de trop longues heures,
Ecouter, s’appliquer, apprendre, retenir, lire, compter, écrire,
Ne pas bouger, ne pas crier, ne pas, ne pas...

Ca a commencé tres tot !

De maternelle en primaire, de college en lycée
Et en faculté,
J'ai passé plus de vingt années de ma vie a apprendre !

Mais enfin, on peut penser que j’étais libre.... Relativement !

Alors que, depuis que je t’ai rencontré, cher travail, j’ai aliéné ma liberté.
D’ailleurs, ce n’est pas pour rien que notre belle langue francaise

T’a nommeé de ce vocable qui signifie torture.

« Tripalium, instrument de torture a trois pieux. »

Suis-je maso pour t’avoir consacré une part trop importante de ma vie ?

Tu m’as fagconné, tu as fait de moi un personnage, affublé d’un métier,

Tu m’as donné un statut social, j’ai eu I'impression d’étre utile,
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J'ai été gratifié d’un salaire, rétribution juste ou injuste d’un service rendu.

Oui, c’est toi qui m’as nourri !

Cependant, depuis quelques années, je réve de te quitter,
D’échapper enfin a tes exigences, a tes contraintes, a ton carcan.
J'ai d@ tenir, augmenter mes efforts pour te satisfaire,

A la limite de mes capacités.

J'ai d( obéir aux fanatiques du travailler plus et plus longtemps,
J'ai d( obéir aux « apologistes-du-travail-des-autres »

Ainsi que les appelle I'amie Salvayre*.
C’est fini. Avec toi je ne vis plus, j’étouffe, j’ai besoin d’air...

Alors aujourd’hui : Enfin ! Youpi ! Hourra !

Plus de réveil matin, plus d’embouteillage,

Plus de patron qui impose, plus de colléegues ronchons qui se soumettent,
Plus de clients qui exigent,

Plus de comptes-rendus ni de comptes a rendre...

Alors aujourd’hui : Enfin ! Youpi ! Hourra !

Les grasses matinées, trainer et lire sous la couette,
Admirer les fleurs de mon jardin et la campagne en beauté,
Découvrir quelques merveilles du monde,

M’occuper des miens sans compter le temps,

Ecrire ce qui me traverse la téte, méme des bétises !

Et vieillir...

Vieillir doucement en go(tant ce que la vie nous offre...

Cay est, je t'ai déja oublié !

* « Depuis toujours nous aimons les dimanches » - Lydie Salvayre - Ed Seuil

Frangoise BLANC-ROUFFIAC (sujet n°3)
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Les scuds de Gertrude

Eustache,

Tu te trompes,

Je me trompe,

Bref, nous nous trompons.

Sans tambour ni trompette ni renommeée.

Je fuis ta téte de bravache, boule a zéro, moustache et totos,

Téte de clou devenu marteau.

Je préfére la ganache qui a bon gout au panache et sa roue,

La douce gourmandise a la couardise d’'un connaud.

Et ne t'empresse pas de gonfler le jabot a tire-larigot ! Ton allure empruntée, torse dilaté,
tronche en biais, est celle d’un fieffé déplumé dont le panache n’a finalement jamais existé.

Ta roue déraille, vieille canaille !

Méme nyctalope, 'ombre de ta pénombre me bouche la vue.
Mes fallopes mises en sourdine se ratatinent.

Tes doigts difformes et crochus ne m’emballent plus.

J’en ai gros sur la patate, je me carapate vers d’autres Carpates.

Qu’explose la pression ! Aux chiottes la compassion !

La coupe est pleine ! Sans parler de ta tonsure sabrée par des ciseaux rouillés.
Le gras crasseux de ces étranges tifs dégouline sur tes joues et toi, tu te la joues !
Rien ne t'ébranle, tu t'en branles ! Seul ton pécule stimule «ton bidule» !

Tes badigoinces, tordues par les grimaces et jurons, camouflent un champ de batailles ruiné
par des chicots avariés qui puent la brosse négligée, empestent la nécessite, bien que tes silos
regorgent de blé amasse.

Ah cette haleine ! surpassant celle d