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CRM RODEZ
PARTAGE

LUNDI

RESTAURATION SCOLAIRE

Menus dw 16 aw 20 Décembre 2024

JEUDI

MERGREDI

FONBEAUZARD
Céleri mayonnaise Salade de riz maison Duo chou rouge/carottes rapées
ENTREE Duo de crudités Tovtte aw sauumen
Cceur de palmier Perles aux légumes Pomelo + sucre
4
Q Cordon bleu =
PLAT PRINCIPAL Wings de poulet fermier - (dinde) Jambon blanc* Raviolis aux légumes Sauté de dinde au mauviensy
ACCOMPAGNEMENT Lentilles cuisinées Haricots verts méridionaux Coquillette *rx Ponmumes croguettes
PRODUIT LAITIER Petit suisse nature + sucre Saint Paulin Yaourt brassé fraise Camembert a couper Clémentine et checolat de Noél
” Compote pomme banane Mousse au chocolat
DESSERT g Fruit Fruit ® Entemel o low vanille
Compote pomme fraise Flan caramel
Sany viande Galette quinoa provencgale Escalope panée végétale CEuf brouillé ok Gratin de la mer
toumilles d'alimenty : @ Viandes, poissons @ Légumes @ Produits céréaliers, @ produits b o
\ew v d et oeufs e & guits féculents et legumes secs Faitiers E
@ Appellaticn d onigine protégée Vl@&ealnwlwd/m&mgxg QE!@]IQEBE)S Piésence de pevc
- wi
@ Fabriqué enw Aveyron Salade de riz : riz, tomate, mais, mayonnaise J(" Cugyde France T=/
o Duo de crudités : carottes, céleri, mayonnaise 3
1 Viaude bovine froungaise PLabelrouge %
Raviolis aux légumes : semoule de blé, épinards, courgettes, aubergines, poivrons, oignon, concentré de )
tomate, pulpe de tomate, basilic Péche vespensable @

'f;f Vicnde porcine fraungaise

Nes sauces

Sauce aux marrons : roux blanc, bouillon de volaille, créme, carottes, oignons, marrons

Gratin de la mer : saumon, cocktail de fruit de mer, curry, créme

* Qide UE & destination de écoles

Aguctune bistogique

Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. CRM vous informe que la viande bovine est d'origine frangaise conformément au décret du 17/12/2002. Conformément a I'obligation

d’informer le consommateur sur la Provenance des viandes de volailles, de porcs et d’ovins (en sus de I'origine des viandes bovines) & compter du 1¢" mars 2022, toutes nos viandes crues sont d'origine francaise. Conformément a I’Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine

centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.



